Algumas considerac6es gerais sobre formas de canto e danca em Mogambique
Margot Dias (1962)"

O CANTO

Em todo o territério de Mogambique encontramos o canto como forma
musical. Cantos de pessoas a solo, em gera sO de «profissionais», ou sgjam «bardos»,
frequentemente cegos ou aeijados, que se especidizaram em entreter 0S outros,
cantando histérias, literatura de cordel, ou episodios e lamentacBes pessoais, andando de
terra em terra, sendo chamados, as vezes, para longe. Tém bastante fama e séo
recompensados por umas moedas ou 0vos, etc., que os ouvintes Ihes déo.

Fora destes, raramente se encontra em Mocambique homem ou mulher que
cante publicamente sozinho. S6 quando ndo sdo observados cantarolam durante os seus
afazeres ou nos caminhos longos; ou ainda, sentados sozinhos, cantam baixinho para s
proprios, acompanhados por um dos seus instrumentos individuais.

Registamos, por exemplo, na ilha de Mogambique, um cozinheiro makua, que
cantarolava:
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De resto, a forma de cantar realiza-se em duetos ou em coro. Em ambos 0s
casos, € uma parte executante que comega, e a outra entra um pouco mais tarde e segue
depois com a primeira. Nos coros surge também frequentemente a forma de solista que
comega, € a seguir o grupo todo entra com o responsorio ou estribilho. Mas nem sempre
se apresenta esta separacdo em dois contra-elementos antifonais. Muitas vezes s6 0
leader levanta a voz, e poucas notas depois entram os outros, e as linhas entrelacam-se e
unem-se; e o leader possivelmente acaba um verso mais cedo para respirar e entrara
outra vez no préprio momento em gue O grupo, ou o parceiro, acaba. Nao gostam de
paragens totais, gostam de ouvir sempre a corrente musical, como a égua, que também
ndo pode parar sequer por momentos (figs . 157 e 158).

" Publicado em Instrumentos Musicais de Mogambique, Lisboa, Instituto de Investigagdo Cientifica
Tropical, 1986 (pp. 213 a 221). Digitalizado e revisto por Domingos Morais em Novembro de 1999
" N&o se incluem neste documento as fotografias, que podem ser consultadas separadamente, na
seleccdo que fizemos (DM)
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Talvez possa aqui ser incluido, como exemplo, o canto de uma ceriménia dos
Makonde: o pedido de chuva a Nnungu (Deus).

Os vizinhos de véias addeias, homens, mulheres e criangas, juntam-se e
dirigem-se, em fila indiana, a um lugar distanciado na floresta, escolhido previamente.
Depois de umarefeicdo, cada chefe de aldeiafaz o chamamento:

Chonde! (Perdoa-nos!)

e, em seguida, toda a populagdo entra com a oragdo, 0 canto para pedir chuva.
As palavras sdo com ligeiras variagoes, estas:

Nnungu, tapa medi! hée, hée!

tu, vana vako, tundahwal

Nnungu, twing'a medi! hée hée!
Medi, tu, vana vago, tundahwa! 6,6,0!

Traducéo:

Nnungu, dai-nos agual hée, hée!
nos, os teus filhos, morreremos!
Nnungu, dai-nos agual hée, hée!
Agua, n6s, os teus filhos, morreremos! 6, 6, 6!~
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Toda a ceriméniatem um carécter de grande sol enidade.

Excluindo os duetos ou coros de influéncia europeia, onde cantam a segunda
VOz em terceiras e sextas, e considerando os canticos mais auténticos, parece-nos existir
uma certa limitagdo do elemento harmonico da musica. Quer dizer, 0 que surge como

" A forma «literéria» do intérprete difere ligeiramente da forma que, de facto, se ouve no canto.
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harmonia ndo é sempre intencional. Temos tido muitas vezes aimpressdo de casualidade,
0 que também se pode aplicar a musica instrumental. Julgamos ter reparado nisso nas
composi¢oes para xilofones ou lamelofones, instrumentos com um ambito maior de tons,
mas também nos cantos a 2 vozes.

O que para 0 Mogambicano sera também mais importante € o movimento, a
linha, o entrangcar de duas linhas. As harmonias surgem assim como encontro sem
preocupacdo especial. Contradiz esta impressdo, contudo, a nitida aceitacdo e 0 uso
freqguente do intervalo de segunda maior (quando menor, entdo em direccéo
descendente), em certos pontos de gravidade e, — quando h& duas vozes — até em
movimento paralelo de segunda maior ou como intervalo final, por exemplo nos
Makonde.

Encontramos esta segunda maior como caracteristica também na construcédo de
melodias, no fim, em lugar da nossa sensivel («Leitton»), insistentemente repetida. Facto
gue se podia tomar como influéncia dos antigos modos gregos, que realmente deve ter
existido, visto a preferéncia das escal as pentatdnicas em muitas partes da Africa,

Na construcdo de melodias € também muito notdria a preferéncia do tritono,
grupo de 3 tons inteiros, que encontramos também nas melodias gregas.

Nota-se ainda o facto de que as demais linhas da melodia e 0 movimento geral
serem construidos em direccdo descendente, o que se explica facilmente pela tendéncia
natural da lei do menor esforgo (embora isto ndo queira dizer que nd&o possam ter um ou
dois passos outra vez ganhando altura pelo meio).

N&o devemos também esguecer arelagéo entre lingua e canto.

O canto de um povo iletrado, povo que vive isolado no ambiente natural, tem
facilmente muitos tracos de um canto falado, recitado, da mesma maneira que, em
contrapartida, usa muitas vezes a lingua quase como canto. Ao contarem histérias,
ouvimos os africanos imitarem extraordinariamente as vozes de animais por intermédio
de palavras.

As linguas africanas sdo em grande parte linguas tonais. Ha palavras que tém
um significado totalmente diferente de outras palavras iguais, sSimplesmente por as silabas
serem pronunciadas em tons diferentes.

N&o temos conhecimento se havera nas linguas tonais africanas a distingéo de
ainda mais de 3 nivels de altura: médio, mais agudo e mais grave. Em todo o caso, pelo
menos estas trés diferencas relativas existem nalingua

Muitos dos povos africanos, especialmente os iletrados, ndo tém consciéncia
disso, e portanto ndo nos explicam o que para eles é tdo natural como respirar, e O se
repara quando — por qualquer circunstancia — falha. O carécter da musica ndo tem
muitas vezes nada que ver com o sentido do texto em certas melodias ou cantos
africanos, mas sim com a meldica linguistica das palavras ou frases. A melodia da lingua
falada relaciona-se com a melodia musical sem associagéo ao sentido das palavras, ou a
expressio musical.
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Portanto, certos textos da musica mogcambicana (ndo queremos dizer que sgjam
todos) sdo principalmente associactes que servem de fixacdo das musicas na memoria,
ou, alguns, de titulo para reconhecimento ou designacéo das pegas.

E talvez necessario que compreendamos que para a lingua tonal tem
importancia a direcgdo do movimento dos intervalos, mas ndo tanto o tamanho do
intervalo. Este € mais uma coisa relativa. As repeticdes estroficas sao repeticles
maleaveis, diferentes para nés, mas ndo para o Africano, uma vez que a direccéo do
movimento esteja certa.

Como ideal de sonoridade, surpreendeu-nos a acentuada suavidade da voz —
sem pressdo na laringe —, quando o canto é a solo ou em dueto e quando é cantado
perante ouvidos de estranhos. Contudo, em coro ou em grupos ndo se observa nada
disso. Pelo contrario: a vitdidade e o éxtase levam as vozes dos grupos as vezes ao
padréo estridente, com muita presséo na laringe.

Mas é possivel que sgja a expressa atitude de respeito, resultado da educacéo
tradicional, que origina este padréo de voz suave e baixa, 0 que se observa da mesma
maneira quando falam connosco ou com pessoas do Sseu povo a quem devem respeito
(sgjam homens ou mulheres), se ndo |hes € mesmo proibido, como sinal de respeito,
dirigir-lhes apaavra

Ouvimos num Unico sitio em Mocambique, na Gorongosa, uma maneira de
cantar que lembrava o que os Tiroleses chamam «jodeln» (os Ingleses adoptaram
«yodel»).S80 toadas sem paavras e com uma alternancia entre a voz normal (voz de
peito) e a voz de fasete, e vice-versa, da qual resulta um efeito muito tipico e que
realmente ndo esta limitado aos paises alpinos.

Kirby observou-o também nos Boschimanes do deserto de Kalahari®® e aém
disso nos Karanga de Fort Victoria, no Zimbabwe, o que prova que a nossa observacéo
N30 € apenas um caso esporadico.

Quando o canto € acompanhado por um dos instrumentos individuais, ou,
melhor, quando o canto acompanha 0 tocar de um destes instrumentos género
lamelofone, rabeca, citara tubular, ou arcos musicais, o padréo de sonoridade € também
baixo e como que falando a s proprio. I1sso porém muda quando quem canta sdo
«bardos» ou pessoas com a vontade de exibicdo. A voz pode tornar-se afiada e
penetrante e com uma vitalidade veemente e dominadora.

Observamos que, no conceito dos Mogambicanos, aos instrumentos individuais
compete sempre o0 canto. Raramente tocam sem, pelo menos baixinho, murmurar umas
palavras meio cantadas.

%89 percival R. Kirby, The musical practise of the Muni and Khomani Bushmen, op. cit., 1936, vol. X, n°
4, pp. 390-392.
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A DANCA

N&o é facil dar em poucas palavras uma ideia geral da danca mocambicana, se
tal mesmo fosse possivel. Tentamos sO situéla, compreendé-la no que significa para os
seus criadores e descrever alguns tragos que nos parecem tipicos.

A danca, cremos, foi desde os principios remotos uma necessidade espontanea,
sgja como expressdo natural da vibrago fisica, sga como meio de exteriorizar estas
forgas interiores da vida e impressonar ou influenciar o ambiente. Este influenciar
estendia-se sobre o ambiente visivel, como confirmagdo da prépria existéncia, por meio
de ruido, como meio de defesa (danca de guerreiros, defesa contra os perigos do mato),
assim como sobre 0 ambiente invisivel que teria sido a «forga suprema» e todo o mundo
dos antepassados e espiritos de todas as espécies (figs. 159 e 160).

Por isso a danca pode ter em muitas destas culturas um caracter sagrado, e em
Africa ainda o tem, embora o conceito do «sagrado» difira do conceito europeu, que é
cunhado por uma outra religido. Dancar, por 0 corpo em movimento, em vibragéo,
significa uma espécie de comunhdo com as forgas vitais, com tudo o que adoram, e 0 que
temem; e, além disso, une e reforca neste intuito a comunidade. Dangar € uma
necessidade que liga até os vivos aos espiritos dos antepassados mortos e que facilita a
comunh&o com eles (fig. 161).

A danca tem lugar em todas as cerimonias, como nos ritos da puberdade — as
dangas dos vanalombo, mestres da circuncisdo (figs. 162 a 172) e a danga do mapiko
(figs. 173 a 179) —, de investidura de iniciados em poderes superiores — a danca dos
vahumu (figs. 180 a 188) —, em ritos de passagem — a danca por ocasido de um
casamento (fig. 189)*°, e sobretudo em todas as ceriménias de exorcismo, onde o
curandeiro precisa de chamar a superficie as grandes forgas vitais, que ele, por meio de
vibracdo prolongada e simpdtica, procura influenciar; objectivo em que, sem davida, as
vezes € bem sucedido.

O centro importante dos movimentos da danca mogambicana € o tronco € a
vibracgo &gil de todos os musculos da bacia e dos rins. Os movimentos das pernas
servem ao transporte do corpo numa maneira ritmica de passos e saltos, mas com menos
significado. Ainda menos importancia tém os movimentos dos bragos e das méos, que
simplesmente funcionam como contrabalanco do equilibrio. Nisso existe um contraste
enorme com as dangas dos povos orientais (India, Indonésia, etc.), onde as posi¢des de
pernas e especiamente de bracos, de maos, e até de dedos formam uma linguagem
intencional.

A danca mocambicana esta profundamente enraizada na terra, ndo procura
gestos que abstraiam da vida natural e exprimam formas abstractas, estéticas e estéticas.
Os gestos da danca mocambicana ndo tomam posse de um vasto espaco diagonal,
restringem-se mais a uma posi¢aéo basica, onde o tronco € levemente inclinado para a
frente, as pernas com uma ligeira quebra nos joelhos, na posicdo de maior prontiddo de

20 A5 dangas referidas foram tratadas mais extensivamente no vol. |11 de Os Macondes de
Mocambique— Vida Social e Ritual, por Jorge Dias e Margot Dias, JCU, Lisboa, 1970, cap. I1.
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reacca0, e os bragos fazendo equilibrio. A volta desta posic&o surgem as oscilagdes e, &s
vezes, ondulacbes e torgdes, sustentados pelos passos ritmicos. Os dancarinos
preenchem esta posicdo — as vezes aparentemente parada — com virtuosismo de
tremuras parciais dos musculos.

Nas dancas de mulheres, como consequéncia natural da sua construcdo e
fungdo, 0s movimentos s&0 muito mais restritos, e muitas vezes elas satisfazem-se com
passos pequenos, inclinacbes de cabeca ritmicas e bater de palmas, com excepcdo das
dancas dos ritos de puberdade feminina, onde também as mulheres, ocultas dos olhares
dos homens, ddo largas a exuberancia fisica. Como posicéo tipica encontramos, agui
também, sempre esta linha diagonal do tronco em relacéo ao solo e a importancia do
movimento dos ombros e da bacia, tudo sustentado por passos pequenos, com uma
enorme sensibilidade e leveza ritmica dos pés. Estes passos sdo guiados
coreograficamente em forma de roda, ou em bicha ou fila, ou de duas filas enfrentando-
se (des. 45).

Pes. 45 Danga de mulheres,

Queremos ainda mencionar uma forma de danca que se destaca da forma
grupal: a de solistas, entre os quais temos de contar especialmente os dancarinos rituais e
dancarinos de méscaras, que estdo inteiramente integrados na funcéo social do grupo,
através da mascara que os despersonaliza, embora a sua arte sobressaia da do grupo.

Também dentro desta forma de danca funcional existe espaco para
personalidades que desenvolveram a danca em direcgdo a uma forma mais individual;
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permitem-se gestos ou representacdes de ideias que ultrapassam o0 ambito descrito e
formam com isso quase uma primeira célula do que se pode chamar teatro. Como
exemplo podemos invocar 0s mestres dos ritos da circuncisdo dos rapazes makonde, que
dancam sem méscaras e incluem nas suas dangas tradicionais (que se limitam aos
movimentos descritos) cenas dramaticas ou comicas da vida, representadas com gestos
de danca e as vezes com acrobacias.

Uma outra forma de danca acrobatica representam também as dancas com
andas, que conhecemos em Mogambique s6 nos Makonde, como danga nocturna, shilo,
cercada de grande mistério e medo por parte das mulheres e criangas ndo iniciadas
perante o Espirito do Mal, Nandenga, e ligada as iniciagdes. A figura do Nandenga é
quase invisivel, por a danca se realizar somente em noites de lua-nova.

Além dessa, aparecem também os dancarinos em andas, ao som dos tambores,
no extremo Nordeste de Mogcambique, em Nangade, Pdma e Quionga, mas a ja
influenciados pel os dangarinos da vizinha Tanzania, onde se realizam as dancgas durante o
dia e principamente em acontecimentos festivos, e sO ligeiramente ainda ligadas as
ceriménias da puberdade. Os movimentos acrobaticos, a vestimenta de panos coloridos,
e amascarafacia em frente da cara, geramente com um feixe de cabel os imitados saindo
por baixo do lenco que cobre a parte de tras da cabeca e segura a mascara, provocam um
ambiente de festa aegre (figs. 190, 191 e 192).

No interior da Tanzania do Sul, onde, em 1959, existia entre os Makonde ainda
uma maior tradi¢ao tribal, as dangas conservaram mais o seu significado inicial do que
nas festas da costa.

As dangas dos Chope, junto com a orquestra das marimbas, sGo uma das
formas de danca mais espectaculares de Mogambique, que, tendo um certo aspecto de
danca guerreira (talvez proveniente dos tempos da guerra com os invasores Zulu, nos
quais se inspiraram quanto ao uso do trgjo, da azagaia e do escudo, que nas dancas €
usado até como instrumento ritmico, batendo com ele no chdo), sdo dancas de grupo,
gue incluem todas as outras formas. a dos solistas, que se destacam com estranhos saltos
e vibragbes do corpo, e a das mulheres, que surgem com ligeiros passos pelo meio dos
bailarinos (figs. 193 a199).

N&o é necess&rio afirmar que a dangca mogambicana, na sua espontaneidade, €
inseparavel da muasica que tem geralmente como ndcleo instrumental um ou mais
tambores, sendo mesmo — como nos Chope — uma base orquestral de xilofones,
tambores e idiofones (maracas e o barulho dos escudos batendo no chéo), e ainda o
canto. Mas os tambores sdo em alguns casos substituidos pelo bater de pamas, pelo
canto, ou por outros instrumentos de ritmo. Em alguns sitios a danca esta também ligada
aum coro de flautas ou de mirlitons, como vimos.

Além desta funcdo mégica que cumpre a danca e que temos acentuado nestas
linhas, existe hoje em muitas sociedades negras a danca como puro divertimento, em
pares, principalmente depois de ter comegado a destribalizagéo, segundo a influéncia da
civilizacdo ocidental. Contudo, a influéncia foi reciproca. Ndo podemos negar em
seguida a influéncia da danca negra nas formas de danca nas sociedades ocidentais,
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depois de estas terem tido um melhor conhecimento do poder magico da expressdo das
forcas vitais na danca dos Negros.

Sobre a coreografia das dangas africanas ainda ndo podemos dar informacéo
pormenorizada. O assunto é vasto e esta pouco estudado em Mocambique.
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